autour de 4
thématiques
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PARTAGE

Partage d'expériences,
entraide, écoute, pair-aidance,
répit familial, soutien mutuel

&

VIE SOCIALE ET CULTURELLE

Ouverture vers 'extérieur,
favoriser les liens sociaux,
découvertes culturelles, lutte
contre I'exclusion sociale

COMMENT NOUS
CONTACTER ?

GEM ILLKIRCH

9 51 Avenue André Malraux,
> 67400 lllkirch-Graffenstaden

I gemillkirch@aftcam.org

. 03886620 31 (touche )

[I Lundi au vendredi
9h0O0 - 12h00
14h00 - 17h00

POUR QUI ?

GEM HAGUENAU

24A rue Capito,
67500 Haguenau

gemhaguenau@aftcam.org

03 88 66 20 31 (touche 5)

Lundi au vendredi
8h30 - 12h00
13h30 - 16h00

Le GEM est ouvert a toute personne agée de plus de 18 ans, sous
condition d’adhésion a I'association, victime d'un traumatisme
cranien ou toute autre |lésion cérébrale acquise.

WWW.AFTCAM.ORG

Retrouvez plus d'informations

T sur notre site internet.

% AFTC Alsace

7 ’ Association des familles de traumatisés
s crdniens et cérébrolésés d’Alsace

Frét a occouvrr

le GEM ?

Le GEM
s'organise

7

ACCUEIL

Convivialité, rencontre,
échange, bienveillance
et liberté

>

ACTIVITES

Activités diverses, ludiques
et créatives construites
avec les adhérents (chant,
bricolage, sorties, cuisine...),
moments informels
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BONJOUR \|
LEo!
VEUX-TU

e — CE MATIN,
= JE RETROVVE
- |  LES AUTRES ADHERENTS
= DE MON 6ROUPE
~ \ D'ENTRAIDE MUTVELLE.

POUR VENIR AUV 6EM,
iL SUFFiT D'ADHERER A L'ASSOCIATION
EN PAYANT UNE COTiSATION A L'ANNEE.

BONJOUVR,
JE M'APPELLE LEO.
DEPUis MON ACCIiDENT DE ViE,
JE SVif SOUVENT SEVL CHEZ MOi,
MES AMIS ET MA FAMILLE
NE SONT PAS
TOUT LE TEMPS DiSPONIBLES.
ET C'EST NORMAL!
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NOS ANiMATRICES
SONT TOUJOURS
A LUECOVTE
DE NOS ENVIES
ET NOS BESOINS.
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UNE ANiMATRICE NOUS ACCVEILLE,
ON PARTAGE UN CAFE.

ON COMMENCE
UNE ACTiviTE
— QU'ON A CHOISIE

-\ TOUf ENSEMBLE.

AVEC
LES ADHERENTS

§i CELA vOUS iNTERESSE, N'HESiTEZ PAS A DEMANDER

bV 6EM A NOS ANIMATRICES, ELLE SERONT RAVIES DE vOUS RENCONTRER
ON VA AUSSi ET DE vOUS EXPLIQUER TOUT CELA PLUS PRECISEMENT ...

A LA RENCONTRE = —

DE NOS VOIfiNS. = [

... AUTOUR
D'UN CAFE
ov
D'UN THE !

DEPUIS QUE JE VAIS AU 6EM*,\
JE RETROVVE DV LiEN SOCIAL.

C'EST UN ENDROIT CONViViAL |
ET CHALEVREUX !

...DANS LE LOCAL DV 6EM OV A L'EXTERIEVR.

iL NOUS ARRIVE AUSSi
DE NOUS RETROUVER
ENTRE ADHERENTS DES

6EM’'S ET BENEFICiAIRES
DE L’ACCVEIL DE JOVR
AUTOUR D’ACTiViTES
COMMUNES.

C'EST TOVUJOURS
' TRES AMUSANT D'ETRE

TOuS ENSEMBLE,
ON S'ENTRAIDE BEAUCOUP |

ON PEUT ALLER AU CiNEMA, OV VifiTER UNE EXPOSiTiON PAR EXEMPLE...




